
Gruppentreff en: wöchentlich in einer festen 
Gruppe von maximal acht Familien im gemütlichen 
Beisammensein mit gesundem Essen und guten 
Gesprächen�sowie�pädagogischen�Informati�onen,�
Kinder- und Spielkreisen.

Mehrere gemeinsame Ausfl üge im Jahr als Gruppe 
z.�B.�ins�Schwimmbad,�in�Parks�oder�in�den�Zoo.

Hausbesuche (pro Familie einmal wöchentlich; 
Videoarbeit,�Unterstützung�und�Beratung).

Kostenfreies Angebot�(ab�Schwangerschaft��bis�
zum�zweiten�Geburtstag).

Gemeinsam begleiten wir Sie und Ihr Kind bei seiner 
Entwicklung,�stehen�Ihnen�in�jeder�Phase�seiner�ersten�
Lebensmonate�bei�und�unterstützen�Sie,�die�Baby-
signale�besser�zu�verstehen.�Unser�Ziel�ist�eine�sichere�
Eltern-Kind-Bindung.

Mit Hilfe von kurzen Videos von Ihnen können wir 
�zusammen�schauen,�wie�Sie�miteinander�umgehen,�
agieren,�wie�sich�Ihr�Kind�entwickelt�und�wie�Ihre�
 Bindung zueinander ist.  

Das gesamte Video- und Bildmaterial bekommen Sie 
als Abschiedsgeschenk von uns. 

Nestgruppen
 Werder & Beelitz

Infozett el
für Eltern



Wollen Sie ...
 ��… Ihr Kind noch besser 
kennenlernen und mehr über Ihre  
neue Rolle als Eltern erfahren? 

 �… Unterstützung, weil Sie sich in der neuen  
familiären Gesamtsituation überfordert fühlen?  

 �… für die ersten 24 Lebensmonate Ihres Kindes  
feste und zuverlässige Ansprechpartner haben? 

 �… sich in gemütlichen Runden mit anderen  
Eltern, die sich in ähnlichen Situationen befinden, 
austauschen und gemeinsam mit den Kindern  
spielen? 

 �… an sich selber und Ihren Kindheitserfahrungen 
arbeiten, um Ihrem Kind eine noch bessere  
Kindheit zu ermöglichen? 

Dann melden Sie sich einfach bei uns.

Nestgruppe Werder 	
(Stadt Werder und Ortsteile)

Claudia Trobisch
Sozialarbeiterin & STEEPTM-Beraterin
Franziska Bosse 
Sozialarbeiterin & Mediatorin

Gruppentreffen im  
Familienzentrum Werder
Adolf-Damaschke-Straße 35
14542 Werder
Telefon 0176. 10 07 46 33 und 0176. 10 07 46 38 
nestgruppe.werder@stiftung-job.de

Nestgruppe Beelitz 		
(Stadt Beelitz und Ortsteile sowie Michendorf)

Familienzentrum Beelitz
Küstergasse 4
14547 Beelitz
Telefon 0176. 10 07 46 38 
nestgruppe.beelitz@stiftung-job.de


