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Ambulante 
Eltern-Kind-Angebote

Angebote im Rahmen des § 16 SGB VIII 
und der Frühen Hilfen

Nestgruppen 
Werder & Beelitz

„Kinder sind unser 
kostbarstes Gut und 

unsere Zukunft .“

65

Kontakt

Nestgruppe Werder  
(Stadt Werder und Ortsteile)

Projektleitung:
Claudia Trobisch
Sozialarbeiterin & STEEPTM-Beraterin
Franziska Bosse 
Sozialarbeiterin & Mediatorin

Gruppentreff en im
Familienzentrum Werder
Adolf-Damaschke-Straße 35
14542 Werder
Telefon 0176. 10 07 46 33 und 0176. 10 07 46 38 
nestgruppe.werder@sti ft ung-job.de

Nestgruppe Beelitz   
(Stadt Beelitz und Ortsteile sowie Michendorf)

Familienzentrum Beelitz
Küstergasse 4
14547 Beelitz
Telefon 0176. 10 07 46 38 
nestgruppe.beelitz@sti ft ung-job.de

Die Ambulanten Eltern-Kind-Angebote sind 
gefördert durch den Landkreis Potsdam-
Mitt elmark; Fachbereich Soziales, Jugend, 
Gesundheit und Schulentwicklung; Fachdienst 
Kinder, Jugend und Familie und beruht auf der 
gesetzlichen Grundlage des § 16 SGB VIII.

Bilder: www.juliweisrock.de

Sti ft ung JOB

JOB gemeinnützige Gemeinschaft  für 
Jugendhilfe und Soziale Arbeit mbH

Geschäft sstelle: 
Boberstraße 1
14513 Teltow
Geschäft sführung: 
Thomas Lett ow, Katrin Oelgarten
www.sti ft ung-job.de
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Unsere ambulanten 
Eltern-Kind-Angebote

Die Nestgruppe Werder und die Nestgruppe 
Beelitz sind videogestützte und bindungs  -
orienti erte Beratungs- und Frühinterventi ons-
programme, insbesondere für Eltern in 
belasteten Lebens situati onen.

Sie unterstützen die Interakti on zwischen 
Eltern und Kind und fördern die Eltern-Kind-
Beziehung. Das pädagogische Konzept basiert 
auf den  Grundlagen der Bindungstheorie und 
kann als präventi ver Kinderschutz verstanden 
werden. Dabei regen wir eine kriti sch refl exive 
Aus einander  setzung mit dem eigenen Erzie-
hungsverhalten  sowie den eigenen Bindungs-
erfahrungen an. 

 Unsere Videointerventi on in Form von gemein-
samer Betrachtung der Eltern-Kind-Interakti on 
soll die Eltern befähigen, die Signale des Kindes 
 besser zu deuten und diese prompt und fein-
fühlig zu beantworten. Entsprechend wird die 
 beginnende Bindungsentwicklung zwischen dem 
Kind und seinen Eltern gefördert.

Wen und wie unterstützen wir?

  Freiwilliges und kostenfreies Angebot für 
Familien und Alleinerziehende ab der 
Schwangerschaft  bis zum zweiten Geburtstag 
der Kinder.

  Fachkompetente Beratung, Begleitung, 
Vermitt lung, Förderung und Unterstützung 
der Familien mit dem Ziel, dass sie den Alltag 
und die Erziehung ihrer Kinder sicher und 
selbstständig bewälti gen können.

   Wöchentliche Gruppentreff en sowie 
Hausbesuche, Gruppenausfl üge in die Region 
und Familienakti onen.

Methodisches Handeln

Unsere Nestgruppen basieren auf dem 
STEEPTM-Programm und werden von kompetenten 
sozialpädagogischen Fachkräft en geleitet.

STEEPTM  – steht für „Steps Toward Eff ecti ve 
Enjoyable Parenti ng – Schritt e hin zu gelingender 
und Freude bereitender Elternschaft “ und wurde 
in den USA von Martha Erickson und Byron 
Egeland entwickelt.

Wir sind für Sie und Ihre Kinder da: 
Claudia Trobisch und Franziska Bosse. 


