WAngebotsUbersicht im Familienzentrum Werder fur April 2024

Adolf-Damaschke-Str. 35 | 14542 Werder | Email: fz.werder@stiftung-job.de | www.stiftung-job.de/fz-werder

Tel.: 0176.10020086 | 0163.7415089

Kursgebihr siehe Homepage: https://www.stiftung-job.de/fz-werder

Dienstag
9:15-10:15 10:00 — 11:30 8:30 — 10:00 9:15-10:30 11:00 — 13:00
Sauglingsgruppe Schwangeren- und Generationen- Spiel- und Krabbelgruppe Familien-Brunch
bis 5 Monate Elternfriihstiick, 4 € Ubergreifendes Yoga ab 5 bis 10 Monate mit Dr. Neda Miladi

fz.werder@stiftung-job.de

10:30 - 11:30
»Weltentdecker* Spiel-und
Krabbelgruppe
ab 11 Monate
fz.werder@stiftung-job.de

16.04, 30.04.2024
fz.werder@stiftung-job.de

mit Katrin Schneider
yogakatrinschneider@t-online.de

fz.werder@stiftung-job.de

11:30-12:30
Gemeinsamer
Mittagstisch, 3 €

o

9:30-11:00
Krabbelgruppe
»ZwergBarfu“
Ab 6 Monate bis 3 J.
Anne Paris:
zwerg-barfuss@gmx.de

10:30 — 12:00
Ruckbildungskurs
mit Hannah Foérster
0157.85891069
www.hebammehannah.com

15:30 - 17:30
Familiencafé am
Nachmittag

02.04.24
Uberraschungsangebot
09.04.24
Aktion Pflanzen
16.04.24
Kochen und Backen
23.04.24
Leinwande bemalen
30.04.24
Porzellan bemalen

Beratung durch pro familia,
zum Thema
(Elterngeld, Kindergeld,
Sozialrecht)
1x im Monat,10.04.2024
potsdam@profamilia.de
0331.860668

10:00 — 14:30
Nestgruppe
mit Claudia Trobisch und
Franziska Bosse
geschlossene padagogische
Gruppe,
0176.10074633
nestgruppe.werder@stiftung-
job.de

0157.77921544

12.04. Zuckerfest

17:00 — 18.30
Entspannungskurs fur
Schwangere
mit Ulrike Waschkowitz
0172.3272176

Familiensprechstunde
Beratungsangebot
mit Stefanie Lubitz
Systemische
Korpertherapeutin,
Trauerbegleiterin
individuelle Terminvergabe
0176.10020086

15.00 - 16.00
Babymassage
ab 12.04.
mit Jana Staskowiak
Anmeldung:
01520.1622926
kopfueberimkraut@web.de

19:00 — 20:30
Generationen-
Ubergreifendes Yoga
mit Katrin Schneider
yogakatrinschneider@t-
online.de

» Fruhlingswerkstatt “
fur Kindergarten- und
Schulkinder aller Kulturen
Mitbringbuffet

03.04.
nahen & basteln
04.04.

Porzellan bemalen & basteln
Mi - Do: 10:00 — 14.00 Uhr
Anmeldung: fz.werder@stiftung-
job.de

15:45 -16:30
Kinderyoga
Kinder von 6-11
Jahren
mit Nina Friede
kontakt@friede-
freude-yoga.de

Samstag / Sonntag
Geburtsvorbereitung
mit Daniela Thonfeld
11.05./12.05.2024
fz.werder@stiftung-job.de

Stillberatung
mit
Hebamme Josepha Seesing
0176.45867328
Josepha_seesing@posteo.de

Erste- Hilfe- Kurs

Am Kleinkind und Saugling mit
Petra Merz am 06.07.2024,
28.09.24., 23.11.2024
fz.werder@stiftung-job.de
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